THE INTERMEDIAT bE‘IES (2€e series)
AAN € rlanc

TEACHER TRAINING A YC
maandag 25 juli tot en met vrijda )11

Manju Jois, de ,e;hige zoon van Sri K. Pattabhi Jois (g jer e

hedend'aagsqx-\g)htanga yoga), komt in juli 2011 weer 2derla

daagse Ashtanga Yoga Tg&h_er Training. |

Manju geeft al ruim 40 jagdgs'(ave:r de gehele we:reld. Hij doceert gehe

raditie. In de cursus kom e‘r;andere aan bod: lead class, Sanskriet benan
justments, meditatieve nts, pranayama’s enasana’s.
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< Adjustments 2° serie
Hands-on %ustments (correcties/ veranderingen) toepassen voor de gevorderde yogi
B

s Chanting en pranayama’s

Datum: Maandag 25 t/m vrijdag 29 juli 2011.

Lokatie: Sport- en Ontmoetingscentrum Schuttershof,
Kanonweistraat 30, Domburg

Bijdrage: €590,- voor 5 dagen (van 12.00 tot 18.00 uur)
Het aantal plaatsen is beperkt

awg@zeelandnet.nl

Informatie: www.yogapassie.nl of 06-81664463
Na het doorlopen van de de training (30 uur)
ontvangt de cursist een certificaat

.







